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3aBTpak:

HaumeHnoaHue Girona OHepreTHyeckas LIEHHOCTh Bec B rpammax
Kama « [Ipyx6a» Mono4Has 197.9 200
Bytepbpoa ¢ maciom u 166,7 45
CEIpOM
Kodeiinplit HanuTOK 123,3 180

Bropoii 3aBTpak:
Cok HaTypabHbIii 53,2 | 100
OGen:

Orypel coseHblii 54 60
Cyn BepMHILESIEBBI Ha 2471 180
KypHHOM OynboHe

Pary oBomiHoe ¢ McoM kyp 244 230
Xneb NieHHYHbIH 117,5 50
Xneb prxaHoii 51,8 20
Kowmmnor u3 cyxodpykros 101,9 180

Monanuk:

TTHpOXKOK C KaIycToi 243,2 100
Yaii c caxapom 51,5 180
PpyKT ( ) 47 100




