


 

           

                                                                     Общие положения 

План внеурочной деятельности муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа с. Широкое» (далее МОУ «СОШ с. Широкое)  

является нормативным документом, определяющим распределение часов внеурочной 

деятельности, состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной 

деятельности, отводимой на формирование всесторонне развитой личности школьника. 

Внеурочная деятельность обучающихся осуществляется в соответствии с Концепцией 

духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, 

Программой воспитания и социализации; Программой по духовно-нравственному 

развитию воспитанию обучающихся. 

План внеурочной деятельности наравне с учебным планом является неотъемлемой 

частью основной образовательной программы. Внеурочная деятельность является 

обязательной частью учебного плана, формируемой участниками образовательного 

процесса. 

Внеурочная деятельность включает все виды деятельности школьников (кроме 

учебной деятельности, осуществляемой в рамках урока), в которых возможно и 

целесообразно решение задач их воспитания и социализации. 

Программы внеурочной деятельности реализуются в соответствии с особенностями МОУ 

«СОШ с. Широкое», с учетом влияния следующих факторов: 

• возможности школы; 

• возможности учреждений дополнительного образования, культуры, села и района; 

• запросы школьников и родителей (законных представителей) МОУ «СОШ с. 

Широкое» в реализации общеобразовательных программ начального общего образования. 

Нормативная база: 

План внеурочной деятельности МОУ «СОШ с. Широкое» реализует основные 

общеобразовательные программы, формируется в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ред. от 01.03.2020) (п. 2 ст. 42; п. 3 ст. 66; п. 1 ст. 75); - Федеральным законом 

от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон “Об образовании 

в Российской Федерации” по вопросам воспитания обучающихся, во исполнение 

поручений Президента РФ Пр-328 п. 1 от 23.02.2018, Пр-2182 от 20.12.2020»;  

 письмом Министерства просвещения РФ от 05.01.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении    

методических рекомендаций»;  

 примерной рабочей программой воспитания для общеобразовательных организаций 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 



 

образованию, протокол от 23.06.2022 № 3/22);  

 федеральными государственными образовательными стандартами основного общего 

образования (Приказ от 17.12.2010 № 1897 в ред. от 08.11.2022) и среднего общего 

образования (Приказ от 17.05.2012 № 413 в ред. от 12.08.2022); 

 программой курса внеурочной деятельности «Билет в будущее» (одобрена   решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 

29.09.2022 № 7/22); 

 примерной рабочей программой курса внеурочной деятельности «Профориентация» 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 25.08.2022 № 5/22) 

 Письмом Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении 

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том 

числе в части проектной деятельности»; 

 Рекомендациями по реализации внеурочной деятельности, программы воспитания и 

социализации и дополнительных общеобразовательных программ с применением 

дистанционных образовательных технологий (Приложение № 1 к письму 

Минпросвещения России от 7 мая 2020 года № ВБ-976/04); 

 Санитарными правилами   СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов  

среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 

21); 

 Уставом МОУ «СОШ с. Широкое»;  

 Образовательной программой школы. 

 

 

  



 

Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности 10 - 11 классов 

МОУ «СОШ с. Широкое» 

       на 2024 – 2025 учебный год 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования (ФГОС ООО) основная образовательная программа 

начального общего образования реализуется образовательным учреждением, в том 

числе и через внеурочную деятельность. 

В образовательном учреждении осуществляется образовательная деятельность в 

соответствии с образовательными программами образования. 

Основными задачами этого этапа являются: 

- раннее выявление задатков, склонностей, индивидуальных особенностей 

обучающихся на основе включения детей в многообразные виды урочной и 

внеурочной деятельности, целенаправленной глубокой психологической 

диагностики; 

- формирование у учащихся необходимых умений и навыков учебной деятельности, 

положительной мотивации к обучению; 

- выстраивание иерархии ценностей средствами урочной и внеурочной деятельности. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-

урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего образования. 

Кроме того, внеурочная деятельность позволяет решить ещё целый ряд очень важных 

задач: обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; улучшить условия для развития 

ребенка; 

учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

В образовательном учреждении реализуется модель плана внеурочной деятельности: 

преобладание учебно – познавательной деятельности. 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность реализуется основная 

образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание  

и организация образовательной деятельности при получении среднего общего 

образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия 

для получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, 

детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность,  

за два года обучения на уровне среднего общего образования составляет не более 700 

часов.  



 

Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов  

в неделю. 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим  

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 

занятия «Разговоры о важном должны быть направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе.   

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор  

и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории  

и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом  

и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре  

и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением  

к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно 

расходуется до 4 часов, на организационное обеспечение учебной деятельности, на 

обеспечение благополучия обучающегося еженедельно до 1 часа. 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей 

внеурочной деятельности, направлена на формирование  

у обучающихся российской гражданской идентичности и таких компетенций, как: 

компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения  

в обществе с учетом правовых норм, установленных российским законодательством; 

социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно 

значимой и общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний  

о социальных ролях человека; 

компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно 

значимой совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ происходит: 

в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной 

внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в 

детско-юношеских общественных объединениях, созданных  

в образовательной организации; 

В рамках реализации универсального профиля в первом полугодии  

10 класса организуется подготовка обучающихся к разработке и педагогическому 

сопровождению разработки индивидуальных проектов внеурочной деятельности 

(инструктажи, индивидуальные и групповые консультации, защита проектов 

индивидуального плана), в ноябре проводится публичная защита обучающимися 



 

индивидуальных проектов внеурочной деятельности (ИПВД). По итогам публичной 

защиты при помощи педагогов организуются временные творческие группы 

обучающихся по совпадающим элементам ИПВД. 

В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11 классе) 

предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, 

поддержка инициатив старшеклассников, в том числе выезды на природу, туристские 

походы, организация «зрительского марафона» (коллективное посещение кинопоказов, 

театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, 

художественных музеев с обязательным коллективным обсуждением). 
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Недельный план внеурочной деятельности 

10 - 11 классов МОУ «СОШ с. Широкое» 

2024 – 2025 учебный год 

 

 

 

 

 

  

Направления внеурочной 

деятельности 

Наименование курса внеурочной 

деятельности 

Форма 

организации 

Количество 

часов в неделю 

по классам 

Всего 

10 11 

1. Внеурочная деятельность 
обучающихся по учебным 
предметам образовательной 
программы 

«Разговоры о важном» Классный час 1 
 

1 

«Россия – мои горизонты» Классный час 1 1 

2.Деятельность ученических 

сообществ, объединений по 

интересам, клубов 

«Школьный театр» Кружок  1 1 

«ГТО – путь к успеху» (в рамках 
ШСК) 

Секция 1 1 

Настольный теннис (в рамках 

ШСК) 

Секция 1 1 

«Дорогами памяти» Кружок 1 1 

Итого   6 6 
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Годовой план внеурочной деятельности 

10 - 11 классов МОУ «СОШ с. Широкое» 

2024 – 2025 учебный год 

 

 

 

 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Наименование курса внеурочной 

деятельности 

Форма 

организации 

Количество 

часов в год по 

классам 

Всего 

10 11 

1. Внеурочная деятельность 
обучающихся по учебным 
предметам образовательной 
программы 

«Разговоры о важном» Классный час 34 
 

34 
 

«Россия – мои горизонты» Классный час 34 34 

2.Деятельность ученических 

сообществ, объединений по 

интересам, клубов 

«Школьный театр» Кружок  34 34 

«ГТО – путь к успеху» (в рамках 
ШСК) 

Секция 34 34 

Настольный теннис (в рамках 
ШСК) 

Секция 34 34 

«Дорогами памяти» Кружок 34 34 

Итого   204 204 
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